Entlassmanagement

Nahtlos versorgt nach dem Klinikaufenthalt

Das gesetzlich festgeschriebene Entlassma-
nagement ist Teil des Versorgungsstarkungsge-
setzes (§39 SGB V). Es regelt die liickenlose me-
dizinische Versorgung eines Patienten im An-
schluss an eine Krankenhausbehandlung.

Der Patient muss zustimmen

Aufgrund sensibler und personlicher Daten
muss jeder Patient (oder Bevollmachtigte/r)
einem Austausch mit Leistungserbringern au-
Rerhalb des Krankenhauses wie z.B. niederge-
lassenen Arzten, Physiotherapeuten oder stati-
ondren Einrichtungen einwilligen.

Wer ibernimmt welche Aufgaben?

Der Sozialdienst

Mitarbeiter vom Sozialdienst schatzen den Un-
terstitzungsbedarf ein, entwickeln mit Patient
und Angehorigen einen Versorgungsplan und
organisieren bei Bedarf eine Patienten- bzw.
Angehdrigenschulung. Zudem stellen sie bei Be-
darf den Kontakt zu Haus- und Facharzten, zur
Kranken- oder Pflegekasse, Rehaeinrichtung,
zum Pflegeheim, Pflegedienst, Ergo- und Physi-
otherapeuten, Sozialamt, Sanitdtshaus etc. her.

Klinikarzte

Parallel fihrt ein Arzt ein Entlassungsgesprach
und stellt den Entlassungsbrief aus. Bei Bedarf
kann der Arzt fur die Zeit nach der Entlassung
eine Verordnung z. B. flr Arznei- und Ver-
bandsmittel, Heil- und Hilfsmittel, Hausliche
Krankenpflege und Soziotherapie ausstellen so-
wie eine Arbeitsunfahigkeit bescheinigen.

Standards fur Rehakliniken weichen ab. Nahere
Infos bei Viva FamilienService.
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Entlassmanagement - Leistungen

In Riicksprache mit dem Sozialdienst und den
Arzten sollten folgende Anspriiche geklart
werden:

Arzneimittel
Direkte Medikamenten-Versorqgung oder Re-
zept fir 3 Werktage.

Hausliche Krankenpflege
Kann fir bis zu 7 Kalendertage verordnet wer-
den.

Soziotherapie

Verordnung fir max. 7 Kalendertage. Therapie-
einheiten, die nicht innerhalb der 7 Kalenderta-
gen in Anspruch genommen wurden, verfallen.

Heilmittel

Verordnung fur max. 7 Kalendertage. Die Be-
handlung muss innerhalb von 7 Kalendertagen
nach Entlassung begonnen und innerhalb von 12
Kalendertagen beendet werden - danach Verfall
der restlichen Behandlungseinheiten.

Hilfsmittel

Zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel, wie In-
kontinenzeinlagen, Handschuhe, Betteinlagen
etc. kénnen fir max. 7 Tage verordnet werden.
Bei Hilfsmitteln wie Rollstuhl, Pflegebett, Rolla-
tor, Toilettenstuhl etc. ist die Verordnungsdauer
nicht begrenzt.

Allgemein gilt:

e Behandelnde niedergelassene Arzte sind zu
informieren - besonders, wenn die Medika-
tion verandert wurde.

e Verordnungen missen den Vermerk ,Ent-
lassmanagement” und das Entlassungsda-
tum enthalten.
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