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Kleidung 

T-Shirts

Top/ Tanktops

Langarmshirts

kurze Hosen

lange Hosen 

Socken

Röcke 

Unterhosen

BHs 

Lätzchen

Halstücher

Badesachen

Kleider / Jumpsuits

Schlafsachen

Bodys  (kurz-/ langarm) 

Westen

Sonnenhut/ Mütze 

Gürtel

Kleidung 

Sommerschlafsack

Regenjacke

Badeschuhe

Wanderschuhe

offene Schuhe 

geschlossene Schuhe 



Körperpflege 

Sonnencreme

Lotion 

Gesichtscreme 

Schminke / Abschminke 

Lippenpflege

Wattestäbchen 

Deo

Zahnbürste

Zahnpasta

Shampoo

Duschgel

Conditioner

Haargummis /Klammern 

Haarbürste 

Hygieneartikel 

Nagel-Set / Nagellack 

Aftersun Lotion 

Rasierer

Parfüm 

Rasierschaum 

Wundcreme 

Feuchtücher

(Schwimm)-Windeln 

Wickelunterlage 

Waschlappen

Pinzette

Waschmitteltube

Desinfektionsspray

Körperpflege 
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Reiseapotheke 

Wund- und Heilsalbe 

Antiseptikum

Nasenspray  

Schmerzmittel

Verhütungsmittel

Pflaster

Fieberthermometer

Fieberzäpfchen / Saft

Verbandsmaterial 

eigene Medikamente 

Taschentücher

Mückenschutz

Kopfhörer

Tablet + Ladekabel

Handy + Ladekabel

Powerbank

Kamera + Ladekabel 

Elektronik
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Kuscheltiere

Bücher

Spielzeug (Wasser) 

Malsachen

Zettel und Stift

Wasser für die Reise 

Thermoskanne

Fläschchen 

Snacks 

Schnuller / Kette 

Essen & Trinken Entertainment 
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Unterlagen 

Reisepässe

EC / - Kreditkarte

Visum

Buchungsunterlagen

Führerschein intern.

Krankenversicherung

Impfpass 

Sonstiges 

Bargeld 
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